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はじめに 

このレポートの利用に際しては、以下の条件を遵守してください。  

このレポートに含まれる一切の内容に関する著作権は、レポート作成者に帰属し、日本

の著作権法や国際条約などで保護されています。  

著作権法上、認められた場合を除き、著作権者の許可なく、このレポートの全部又は一

部を、複製、転載、販売、その他の二次利用行為を行うことを禁じます。  

これに違反する行為を行った場合には、関係法令に基づき、民事、刑事を問わず法的責

任を負うことがあります。  

レポート作成者は、このレポートの内容の正確性、安全性、有用性等について、一切の

保証を与えるものではありません。また、このレポートに含まれる情報及び内容の利用に

よって、直接・間接的に生じた損害について一切の責任を負わないものとします。  

このレポートの使用に当たっては、以上にご同意いただいた上、ご自身の責任のもとご

活用いただきますようお願いいたします。 
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☞ メルマガは、はめ込み式で簡単に進められる！ 

 

メルマガはどんなネットビジネスよりも 

簡単に出来るお仕事です。 

 

さらに、 

収益拡大の幅が大きく、 

短期間で膨大な収入が見込めるツールです。 

 

 

ただ、残念なことに 

実際の稼ぎ方を知っている人は、 

意外と少なく、 

 

『メルマガ！？稼げないし！』 

 

っていう感じになるようです。 

 

もったいないですね。 
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このレポート 

 

『初心者でも簡単にメルマガを始められる はめ込み式テンプレート』 

 

では、 

メルマガで稼ぐために進める作業を、 

テンプレート形式でお伝えします。 

 

そのうえで、 

あなたに合った内容を 

お伝えしたテンプレートに 

そのままはめ込みます。 

 

そうすることで、 

誰でも簡単に 

メルマガで稼ぐための仕組みを 

作り上げることが出来ます。 

 

 

お楽しみに！！ 
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☞ メルマガを書く（テンプレ①） 

メルマガを書くと言うと、 

難しそうに思えますが、 

何も特別な事を書く必要はありません。 

 

私のメルマガなどでは、いつもお伝えしていますが、 

『自分の得意や知識を思い浮かべる』 

こんな内容で大丈夫です。 

 

逆に言えば、 

このような内容がイイんです。 

 

 

自分の好きな事、得意な事、勉強や仕事など、 

普通の体験などが、ネタになるという事です。 

 

 

 

嫌いな事や失敗談も重要なネタになります。 

 

なぜならこれらは、 

『誰も経験をしたことが無いオリジナル』 

だからです。 

 

オリジナルのネタは、 

誰が聞いても『初体験』なネタです。 

 

超貴重ですね。 

 

 

これらをメールに書いていくわけです。 
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 メルマガの書き方（構成） 

 

メルマガは決まったテンプレートに 

当てはめると、簡単に書けちゃいます。 

 

 

 

 

【件名・タイトル】 

 

【あいさつ文・導入文】 

 

【現況・リード文】 

 

【本文】 

 

【編集後記】 

 

【発行者情報・配信解除】 

 

 

 

 

では、一つずつ説明しますね。 
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【件名・タイトル】 

 

メールが開封されるかは、 

メールのタイトルとなる【件名】が重要です。 

 

コツとして、 

「あなたがタイトルを見て、内容を見てみたいと思うかどうか」 

です。 

 
興味を引くタイトルを入れましょう。 

 

 

例： 

 

○○でも簡単に痩せることが出来た▽▽の秘密 

○○ダイエット実践記！私だけの情報！●●と組合わせるとさらに効果が！？ 

●●歳女性が○○ダイエットを1か月やってみた！結果はいかに！？ 
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【あいさつ文・導入文】 

 

あいさつ・導入文は、 

『これからどんな話を、どんな人に伝えるか』 

を的確に伝えるために書きます。 

 

 

○○様 こんにちは。 

山田 ●●です。 

 

△△になると、食べる量も多くなりますし、 

運動もする機会が減ってしまいます。 

 

かといって、食べない訳にもいきませんし。 

 

今日は、私が実際にやってみた 

○○体験を順を追ってお話しますね。 

 

 

このように、 

 

目次や本文に進みやすい様に 

文章を書いていきます。 
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【目次】 

 

 

① 何処で見つけた 

② なぜ○○をやったか 

③ やってみた結果 

④ ○○の問題点や向き不向き 

⑤ メリットやデメリット 

⑥ ▽▽の秘密 

 

 

ポイントとして、 

「簡潔で分かりやすい」 

を意識するといいです。 

 

でも、最初のうちは、 

そこまでする必要『ナシ』！ 

 

直感や思い付きで十分です！ 

 

 

  



初心者でも簡単にメルマガを始められる はめ込み式テンプレート 

- 11 - 

 

Copyright (C) 三上将暉 All Rights Reserved. 

 

【本文】 

 

件名と目次に沿って、 

そのまま書き綴ります。 

 

長すぎず、短すぎず、約1,000文字程度でもOK！ 

 

内容は出来るだけ、 

一つのテーマに絞ります。 

 

 

そうすることで、 

一貫性が生まれ、 

前後で矛盾が生まれにくくなります。 

 

 

※ 本文以外にもっと書きたい場合は、 

   編集後記に書きましょう。 
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【編集後記】 

 

編集後記は、何を書いてもＯＫです。 

 

ですが、何も書きたいことが無い場合は、 

何も書かなくても大丈夫です。 

 

 

だた、あなたを知ってもらうために 

近況や面白ネタなどがあると 

興味を持ってもらいやすくなります。 

 

 

例えば、 

 

・今日も朝の連ドラ○○を見て号泣してしまいました。 

・明日から一人娘と●●へ自家用車で旅行へ行ってきます。 

 

 

など、個性や私的なネタなどを出すと、 

親しみやすい人と思われやすくなります。 
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【配信解除・発行者情報】 

 

特定電子メール法で 

決められた項目を記入しましょう。 

 

 

『配信解除リンク』 

 

読者さんが配信を拒否したい場合などに、 

スグに配信解除が出来る様に 

見やすい場所に設置します。 

 

『メルマガ配信スタンド』を設置したら、 

配信解除のリンクも自動的に作成できます。 

 

 

『発行者情報』 

 

・メルマガの発行者名 

・発行者の住所 

・連絡先メールアドレス 

 

 

配信解除・発行者情報 一例： 

 

 ■発行元： ○○ ▽▽ 

 ■連絡先： info.toiawase@example.com 

 ■所在地： ○○県●●市◇◇町1-2-3 

 ■メルマガ配信停止はこちら： http://example.com/haishinteishi 
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☞ 読者を集める（テンプレ②） 

メルマガのネタができ、 

メルマガが書けたら 

メルマガを見てもらう読者を集めます。 

 

 

読者を集める方法は色々あります。 

 

① ブログ 

② YouTube 

③ メルマガ号外広告 

④ KINDLE書籍 

⑤ 無料レポートスタンド 

⑥ その他 

 

 

この中で、 

 

超簡単で一番おすすめなのが 

 

⑤の『無料レポートスタンド』 

 

です。 
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 無料レポートスタンドがオススメな訳 

 

無料レポートスタンドを簡単に言いますと、 

 

 

無料レポートを書く 

 

無料レポートスタンドに登録する 

 

その無料レポートがダウンロードされる 

 

ダウンロードされるたびにメールアドレス（リスト）が集まる 

 

このようなイメージです。 

 

集まったメールアドレス（リスト）が 

読者さんになるわけです。 

 

なので、 

簡単なレポートを作成して、 

登録さえすれば、 

 

そのレポートの属性に合った 

読者のメールアドレスが集まります。 

 

LP（ランディングページ）も必要ありません。 
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 無料レポートを作る 

 

『無料レポートって、どうやって書いたらいいの？』 

 

 

このような問い合わせが良くあります。 

 

 

メールアドレスを登録してもらう為の 

レポートなので、 

それなりのノウハウや得する情報が 

ぎっしり詰まっていないといけないの？ 

 

 

実は、そんなことはありません！ 

 

 

もっと簡単に、 

 

『あなたが体験した実体験レポート』 

『使ってみて便利だったツールをまとめたもの』 

『実際にパソコンで○○やってみた動画』 

『スマホでゲームをクリアするまでの自撮り動画』 

 

 

この様なものでも 

十分に立派なレポートになります。 
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 無料レポートの内容は？ 

 

無料レポートの主形態 

 PDFにまとめたもの 

 音声のみのもの 

 動画にまとめたもの 

 

 

 

無料レポートのボリューム 

 PDFで15～20ページ程度 

 音声や動画は20分程度 

 

 

 

一見、難しそうに思えますが、 

少しコツがあります。 

 

 

あらかじめ、書きたい内容を箇条書きにしておく（体験など） 

 

 

箇条書きにした項目の内容を書く 

 

 

必要に応じ順番を並び替える 

 

 

 

また、一つの項目を掘り下げると、 

どんどん内容も充実します。 

 

是非お試しください。 
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☞ ＬＰの作成（テンプレ③） 

 

LPとは、ランディングページの略で、 

ネット検索結果や広告などを経由して訪問者に 

最初にアクセスしてもらうページのことです。  

 

このLPのページから、 

 

① 無料のメルマガに登録してもらったり、 

② 登録で商品の紹介料をもらったりします。 

 

 

 

①は、メルマガに登録してもらう 

『メルマガ登録フォーム』を設置します。 

 

 

 

②は、紹介料をもらうための 

『購入ボタン』などを設置します。 

 

 

これからご説明するLPは、 

無料のメルマガ登録なので、 

前者①に当たりますね。 

 

 

この『無料メルマガ登録』がおかれているLPが 

メルマガで収益を拡大させるために 

必須なページになります。 

 

では、これからじっくり解説していきますね。 
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 LPの構成テンプレート 

 

LPで使う内容はテンプレート化すると簡単です。 

 

以下にあてはめるだけで、 

簡単にLPが作れます。 

 

 

LPテンプレート 

 

 

悩みなどの問題点を挙げる 

 

自己紹介で実績などインパクトを与える 

 

メルマガ登録のメリットを挙げる 

 

メルマガ登録の特典を挙げる 

 

追伸を書く 

 

メルマガ登録フォーム設置 
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 ＬＰテンプレートが無料でもらえる！？ 

 

先ほどのLPテンプレート駆使すれば 

十分に効果は発揮できるものは作れます。 

 

ですが、 

メールマガ登録フォームや 

インパクトのある画像や、配置など、 

 

見た目重視のLPを作成するには、 

少しハードルが高くなりそうです。 

 

 

まもなく、 

 

『メルマガ専用のLPテンプレートが無料で手に入る』 

 

そんな夢のようなキャンペーンがあるので、 

発表されたらご紹介しますね。 

 

楽しみにしていてください。 
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☞ メルマガ配信スタンドを設定する（テンプレ④） 

 

ここまでで、メールを送る準備は整いました！ 

 

 

しかし、メルマガでは 

メールを読者さんへ配信しなければなりません。 

 

集めた読者さんあてへ、 

メルマガを届けるわけですね。 

 

 

しかし、一人ずつ、メールアドレス宛へ 

ちまちまと、メール送信していたら、 

時間がいくらあっても足りません。 

 

あと、同じ作業の繰り返しになるので、 

めんどくさいですしね。 

 

 

なので、 

メルマガを一斉に登録したメールアドレスに配信してくれる、 

 

『メール配信スタンド』 

 

が必要になります。 

 

 

配信したい読者さんへ、 

メールアドレスを登録するだけで、 

簡単にメルマガを届けてくれるので、 

 

時間も手間も、大幅に省けるスグレものです。 



初心者でも簡単にメルマガを始められる はめ込み式テンプレート 

- 22 - 

 

Copyright (C) 三上将暉 All Rights Reserved. 

☞ メルマガスタンドの選び方 

 

メルマガスタンドは、有料のものから、 

無料のものまで、数多くあります。 

 

 無料のメルマガスタンド 

 

無料のメルマガスタンドは、何と言っても、 

価格が無料なところが良い点です。 

 

しかし、デメリットもあります。 

 

① メールの登録数、配信数などに制限がある 

② メール文の途中に広告が表示されることがある 

③ メールが届きにくい（到達率が悪い） 

 

 

 

 有料のメルマガスタンド 

 

 有料のメルマガスタンドは、何と言っても、 

メルマガ配信のための特殊な機能が満載な点です。 

 

① メールの登録数、配信数などに制限がない 

② メール文のクリック率などを測定できる 

③ メールが届きやすい工夫がされている 

 

 

おススメなのが、 

『届くんです』と言う配信システム。 

 

メールマーケティング特化型の配信システムを 

標準で装備している優れモノです。 
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 メルマガスタンド『届くんです』の設置方法 

 

 

①届くんですのサイトへ行きます。 

 

→ http://sendmailsystem.com/ 

 

 

 

 

サイトを下へスクロールします。 

http://sendmailsystem.com/
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すると、『14日間無料』のボタンが有るので 

押して先に進みます。 
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ユーザー登録画面に変わるので、 

【名前】・【メールアドレス】を入力し 

【送信する】ボタンを押します。 

 

 

これで、登録は完了です！ 

 

 

登録後の進み方は、オンラインヘルプに 

詳細に書かれています。 

 

→ https://skrn6.com/tdk_manual/ 

 

めっちゃ詳しく書かれていますので、 

簡単に設定も出来ちゃいます！ 

 

https://skrn6.com/tdk_manual/
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☞ 紹介リンクの設置で収益を得る 

 

ここまで、LPの作成方法とテンプレートをご紹介しました。 

 

これだけで、十分にメルマガは進められますね。 

 

あとは、メルマガの文面に、 

適度な紹介リンクを設置してあげるだけです。 

 

商品の名前 

→ http://xxx-yy.com/syouhinn/ 

 

 

こんなかんじですね。 

 

読者さんとの信頼関係を築けた後なら、 

喜んで購入に至ってもらえると思います。 

 

 

ただし、 

もっと簡単に効率的に、 

稼げてしまう方法があります。 

 

 

それは、ステップメールです。 

 

ステップメールは通常のメルマガと違い、 

前もって用意したメールを 

決まった日時に決まった人に配信していく 

ステップ型のメールです。 
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☞ ステップメールで収益倍増！ 

ステップメールは、 

通常は、7通から10数通ほどで構成されます。 

 

ステップメールの特徴として、 

『読者さんを惹きつけ、喜んで商品を購入してもらう』 

この様な流れに持っていける事です！ 

 

 

読者さんを喜ばせて、 

楽しませながら、 

惜しげも無く情報を暴露していけば 

 

さらにもっともっと、 

あなたに興味を持ってもらえます。 

 

 

もちろん読者さんも増えていきますので、 

ステップメールを覚えると、 

 

誰でも 

『収益が無限に拡大していきます』 
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ステップメールテンプレ 

 

1通目（自己紹介など） 

 

2通目（キャリア・実績など） 

 

3通目（想い・感情など） 

 

4通目（スキル、ノウハウを伝える） 

 

5通目（スキル、ノウハウの実体験） 

 

6通目（スキル、ノウハウをした後の未来） 

 

7通目（商品紹介を少しだけ） 

 

8通目（残りの商品紹介をする） 

 

9通目（補足、メリットやデメリット） 

 

10通目（緊急性など） 
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☞ 通常のメルマガも続ける 

 

ステップメールが終了した後は、 

一旦通常のメルマガに戻ります。 

 

また、読者さんとの信頼関係を 

再構築していきます。 

 

配信する日時も毎日ではなく、 

自由に設定します。 

 

 

そして、 

紹介する商品が決まったら、 

また同じような流れで、 

ステップメールを配信します。 

 

 

 

この様に 

継続することで、読者さんも倍増しますので、 

あなたも是非チャレンジしてみて下さいね。 
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☞ 終わりに 

 

いかがでしたか！？ 

 

テンプレートがあると、 

簡単にメルマガを進めることが出来ます。 

 

またこのテンプレートが、 

あなたのメルマガ作業を 

正しい方向に導いてくれます。 

 

 

もちろん、これだけではありません。 

 

 

もっと詳しい内容は、 

三上のメルマガ内でさらに掘り下げて 

解説していきますので、 

楽しみにしてください。 

 

一緒に歩んで行きましょう！ 

 

 

長い文章にお付き合いいただき、 

ありがとうございました。 

 

三上将暉 
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